ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ
о биологически активной добавке к пище
«BCAA аминокомплекс»

	BCAA аминокомплекс
Аминокислоты – важнейшие компоненты нашего  организма, они являются строительным материалом белков, которые, в свою очередь, оказывают обширное влияние на организм. Белки являются основным компонентом мышечной ткани, входят в состав ферментов, гормонов, являются незаменимым компонентом для нормальной работы иммунитета и выполняют еще множество различных функций в организме.
«BCAA аминокомплекс» -  дополнительный источник трех незаменимых аминокислот, способствующих увеличению мышечной массы и лучшему восстановлению после тренировок.
Состав: L-лейцин, L-изолейцин, L-валин, микрокристаллическая целлюлоза (агент антислеживающий), магниевая соль стеариновой кислоты (агент антислеживающий), капсула: желатин, вода.
	Компонент
	Содержание
в 1 капсуле
	Адекватный уровень потребления1
	Верхний допустимый уровень  потребления1
	Суточная доза (4 капсулы) содержит 

	
	
	
	
	Количество
	% адекватного уровня суточного потребления1 

	L-Лейцин
	250 мг (±10%)
	4600 мг
	7300 мг
	1000 мг (±10%)
	22

	L-Изолейцин
	125 мг (±10%)
	2000 мг
	3100 мг
	500 мг (±10%)
	25

	L-Валин
	125 мг (±15%)
	2500 мг
	3900 мг
	500 мг (±15%)
	20


Биологически активная добавка к пище «BCAA аминокомплекс»  (капсулы по 520 мг ±10 %)    
1 - согласно «Единым санитарно-эпидемиологическим и гигиеническим требованиям к товарам, подлежащим санитарно-эпидемиологическому надзору (контролю)» (Глава II, раздел 1, Приложение 5). 
Информация о биологически активных веществах и их свойствах:
L-Лейцин, L-Изолейцин, L-Валин, входящие в состав «BCAA аминокомплекс», – три незаменимые аминокислоты  с разветвленной цепью (англ. branched-chain amino acids, BCAA). Незаменимые аминокислоты не могут вырабатываться организмом в физиологически значимых количествах и, следовательно, являются важными компонентами сбалансированной диеты.
Аминокислоты, входящие в состав «BCAA аминокомплекс», способствуют стимуляции синтеза мышечного белка, следствием чего является улучшение процесса роста мышечной массы.

L-Лейцин, L-Изолейцин, L-Валин способствуют сокращению времени восстановления после физических нагрузок за счет уменьшения повреждения тренируемых мышц. 
Область применения: в качестве биологически активной добавки к пище – источника  L-лейцина, L-изолейцина и L-валина. БАД, не является лекарственным средством.
[bookmark: 6][bookmark: 8][bookmark: 7]Противопоказания: индивидуальная непереносимость компонентов, беременность, кормление грудью. Перед применением рекомендуется проконсультироваться с врачом. 

[bookmark: 15][bookmark: 14][bookmark: 13][bookmark: 9]Способ применения и дозы: взрослым по 2 капсулы 2 раза в день во время еды. Продолжительность приема 1 месяц. При необходимости прием можно повторить.
Условия хранения: в защищенном от прямых солнечных лучей, недоступном для детей месте, при температуре не выше +25°С.
[bookmark: 16]Срок годности:  2 года.
[bookmark: 17]Места реализации определяются национальным законодательством государств-членов Евразийского экономического союза.
Производитель/Организация, принимающая претензии потребителей:
ООО «Квадрат-С», РФ, 115230, г. Москва, вн. тер. г. м. о. Нагатино-Садовники, пр-д Хлебозаводский, д. 7, стр. 10, этаж 2, помещ. 223, тел./факс: 8 (495) 230-01-17.
Электронная почта: info@kvadrat-c.ru
Адрес в интернете: www.kvadrat-c.ru
Адрес производства: 
РФ, 612711, Кировская область, Омутнинский район, пгт. Восточный, ул. Заводская, д. 1, тел.:_8 (83352) 33-7-94.
Свидетельство о государственной регистрации:
RU.77.99.11.003.R.000847.03.21 от 17.03.2021
ТУ 10.89.19-097-66999749-2020


